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Name     Geburtsdatum   

Bekannte Krankheiten  ‐

Diagnosen 

 

 

 

 

Mahlzeiten  Anzahl pro Tag    Dauer der Mahlzeit    

Welche Kostform ist möglich 
(Altersgemäß)?  Flüssig    Brei    Fest    Keine   

Ernährung  Selbstständig    Anreichen    Mundgeruch   

  Nasensonde seit    Bauchsonde (z. B. PEG)   

Position  Sitzen    Liegen     

Weitere Fragen 

Erbrechen/Aufstoßen (Reflux)  Nein    Selten    Ja   

Abwehr bei Nahrungsaufnahme  Nie    Selten     Immer   

Gewicht  Zunahme    Gleich    Abnahme   

Apathie/Desinteresse  Nie    Selten    Immer   

Atemgeräusche  Nie    Selten    Immer   

Verschleimung  Nie    Selten    Immer   

Husten beim Essen  Nie    Selten    Immer   

Bronchitis  0‐2 pro Jahr    3‐5 pro Jahr    mehr   

Lungenentzündung  Nein    Ja    Anzahl   

Zu viel Speichel/Speichelfluss  Nein    Selten    Immer   

Belastet die Ernährungssituation die Familie?  Nein    Manchmal    Immer   

Ausgefüllt von      Datum 

Kontakt 


